
 
 
 
 
 

 

सारांश  

भारत के दिलत और आिदवासी समुदाय के सामािजक-आिथ�क िवकास 
का पथ  
 

�र�त मोहापात्र, सौ�मत्र पांडेय, ऋषभ तोमर, चंदा जैन, िज�ासा खट्टर और रोजर थॉम्पसन द्वारा 

 

संवैधा�नक गारंट�, नेक नीयत वाल� सरकार� नी�तय� और एनजीओ (सामािजक संस्थाओं) व फंडसर् (पूंजी 

प्रदाताओं) के अथक प्रयास� के बावजूद भी, सामािजक ग�तशीलता भारत के 30 करोड़ द�लत और आ�दवासी 

समुदाय� के अ�धकांश सदस्य� क� पहँुच से बाहर रह� है| अनेक� प्रमाण यह दशार्ते ह� �क हा�शये पर रहने वाले 

ये दोन� समूह ह� अथर्व्यवस्था और सामािजक ग�तशीलता के सबस े�नचले पायदान पर ह�| उनके �लए 

यथािस्थ�त म� कोई बदलाव नह�ं आया है| 

 

द�लत व्यिक्त को औपचा�रक तौर पर अनुसू�चत जा�त का माना जाता है; और आ�दवासी समुदाय, भारत क� 

देशज जनसंख्या को अनुसू�चत जनजा�त कहा जाता है| ये दोन� ह� वगर् अपना अ�धकांश जीवन गर�बी म� 

�बताते ह�: 10 म� से 8 द�लत और आ�दवासी प�रवार� म� सबसे अ�धक कमाने वाले सदस्य क� मा�सक आय 

औसतन 5,000 रुपये से कम होती है|  

 

द �ब्रजेस्पेन ग्रुप फंडसर् और एनजीओ के �लए वो तर�के खोजना चाहता है, िजनसे द�लत और आ�दवासी 

समुदाय अपने आ�थर्क और सामािजक कल्याण के मागर् पर अग्रसर हो सक� | सं�ेप म�, हमारा मकसद उन 

साधन� को खोजना है, िजनसे फंडसर् और एनजीओ, साथ �मलकर ग�तशीलता म� बढ़ावा दे सक� |  

 

हमने 40 से अ�धक ऐसे एनजीओ नेताओं, �श�क� और संस्थाओं से बातचीत क� जो द�लत और आ�दवासी 

समुदाय� के साथ काम करते ह�, और हम� एक ह� जवाब बार बार �मला: इिक्वट�-केिन्द्रत दृिष्टकोण या�न 

इिक्वट� (न्याय और समता) को क� द्र म� रख कर ह� ऐसी प�रिस्थ�तयां बनाई जा सकती ह� िजनसे इन समुदाय� 

क� सामािजक ग�तशीलता को बढ़ावा �मले| इिक्वट�-केिन्द्रत दृिष्टकोण का मतलब है �क द�लत और आ�दवासी 

समुदाय� के इ�तहास, आकां�ा और जरूरत� को समझना, और इसका इस्तेमाल उस समय करना जब उनके 

कल्याण के ग�त�व�ध क� रूपरेखा बनाई जाये| इसका मतलब है कायर्क्रम के �डज़ाइन और अमल के दौरान 

समुदाय क� भागीदार� सु�निश्चत क� जाए, एवं उनको वह प्र�श�ण और सहयोग प्रदान �कया जाए िजससे वह 

अपने �हत म� फैसले ले सक� |  

 

जवाहरलाल नेहरू �वश्व�वद्यालय के प्रोफ़ेसर अ�मत थोराट ने कहा �क इिक्वट� के यह मायने भी ह� �क हम 

इस सत्य का सामना कर� के “असमानता का मूल कारण वह �वश्वास प्रणाल� है, िजसने व्यविस्थत रूप से धन, 

�श�ा और �वशेषा�धकार� को कुछ लोग� तक सी�मत रखा, जब�क बा�कय� को उससे वं�चत रखा|" िजन 



 
 
 
 
 

 
 

एनजीओ नेताओं से हमार� बातचीत हुई, वो भी इस �वचार से सहमत ह�| उन्ह�ने भारत क� ऐ�तहा�सक जा�त 

और वणर् आधा�रत असमानता को एक ऐसी ज�टल सामािजक समस्या माना, िजसके बारे म� अ�धकांश लोग 

बात नह�ं करना चाहते|  

 

फंडसर् द्वारा भारत म� इिक्वट� को एक मागर्दशर्क �सद्धांत बनाने के प्रयास अभी प्रारिम्भक अवस्था म� ह�| �फर 

भी, ज़मीन पर चल रहे कायर्क्रम� से हमने उन ज़रूर� कदम� को पहचाना है, िजनके माध्यम से बहुत से फंडसर् 

और एनजीओ इिक्वट� को अपने काम का आधार बना सकते ह�| वे प्रयास तीन शे्र�णय� म� आते ह�: एक व्यिक्त 

क� अपने �नणर्य लेने क� शिक्त को मज़बूती देना और सामदुा�यक नेताओं का �वकास करना, उ�म �श�ा और 

उ�चत व्यावसा�यक प्र�श�ण सु�निश्चत करना और इिक्वट� को अनुदान देने एवं कायर्क्रम के �डज़ाइन का 

क� द्र�य �सद्धान्त बनाना| ये तीन� तर�के, अलग-अलग माध्यम� से द�लत और आ�दवासी समुदाय म� आ�थर्क 

और सामािजक ग�तशीलता लाने का काम कर�गे| 

 

अ�धकांश फंडसर् इिक्वट� के �सद्धांत से अनजान नह�ं ह�। �पछले दो दशक� म�, सामािजक �ेत्र म� ज�डर इिक्वट� 

(ल��गक समता) एक व्यापक रूप से स्वीकृत प्राथ�मकता के रूप म� उभरा है| सावर्ज�नक रूप से उपलब्ध आंकड़� 

के हमारे �वश्लेषण के आधार पर, भारत म� काम कर रहे 62 सबसे बड़े परोपकार� संगठन� म� स ेलगभग तीन-

चौथाई संगठन� के कायर्क्रम� म� ज�डर पर फोकस है। िजन एनजीओ नेताओं से हमने बात क� उनम� से कई 

लोग� ने पाया के ज�डर पर फोकस के कारण असमानता के कई पहलुओं (जैसे �लगं, धमर्, जा�त, इत्या�द) के  

एक साथ होने, और इसका समुदाय क� प्रग�त म� कई गुना अ�धक मुिश्कल� प्रस्तुत करने के बारे म� भी 

�वचार�वमशर् शुरू हुआ है | इसके प�रणामस्वरूप कई बार सकारात्मक कदम उठाये गए ह� | उन नेताओं का 

मानना है �क अब द�लत और आ�दवासी समुदाय क� सामािजक और आ�थर्क समता पर और ध्यान देने का 

समय आ गया है | 

 

यद्य�प कुछ फंडसर् ने इस �दशा म� कदम बढ़ाय� ह�, ले�कन अ�धकांश ने अब भी शुरुआत नह�ं क� है| आज भी, 

अ�धकांश फंडसर् पारंप�रक रूप से उन्ह�ं कायर्क्रम� को अपना समथर्न देते ह�, िजनसे सामने वाल ेको तुरंत लाभ 

पहंुचे| इन कायर्क्रम� म� सफलता भी �मलती है, ले�कन ये कायर्क्रम हा�शये पर ढकेले गए समुदाय� क� अनूठ� 

जरूरत� क� अनदेखी कर देते ह�| ऐसे कायर्क्रम प्रारूप इिक्वट� को आधार बनाने म� असफल रहते ह�। हम� आशा 

है �क हमार� इस �रपोटर् के माध्यम से लोग� म� जागरूकता बढ़ेगी �क �कसी भी सामािजक ल�य को प्राप्त 

करने म� इिक्वट� �कतनी महत्वपूणर् है| जब ऐसा होगा, तो द�लत और आ�दवासी समुदाय के �लए सामािजक 

ग�तशीलता सहज हो जाएगी| 
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